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鹿児島市中山町５２１６番地１

TEL:099-263-1077 担当：染川 長濱

清𧮾園デイサービスセンターひめゆり

【令和8年 6月のイベント予定】

園外活動： 7日（日） お茶の里散策

園内活動：14日（日）お花の苗植えイベント

園内活動：21日（日）父の日イベント

〇エステDay：資格取得職員が産休の為しばらく休みとさせて頂きます。

〇PT指導： 10日（水） 28日（日）

5/24

5/10

母の日イベントとしてネイルシール体験を行いました。色とりどりのデザインの中から

お好きなものを選び、指先のおしゃれを楽しまれました。職員と会話をしながら和やか

な雰囲気で進み、完成後は笑顔があふれていました。特別なひとときを過ごしていただ

けました。

あじさい散策

慈眼寺公園へあじさい散策に出かけました。色とりどりのあじさいが見頃を迎え、

皆さん「きれいだね」と笑顔に。ゆっくり園内を歩きながら季節の移ろいを感じ、

心穏やかなひとときを過ごしました。



TEL:099-263-1077 担当：染川 長濱

←こちらのQRコードからも

ログインできます！

ホームページにブログ始めました

社会福祉法人恵心会 特別養護老人ホーム清𧮾園の

ホームページに「ひめゆり新聞」や活動を掲載してます♪

多くの方々にデイサービスセンターひめゆり

の活動様子を知っていただき興味を

持って頂ければ幸いです。
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入れ歯の手入れ

①入れ歯に付いている残渣（食べかす）や

汚れを流水で洗い流す。

②入れ歯用ブラシと専用の磨き粉を使い、

床と歯のぬめりがなくなるまで磨く。

③磨き終わったら、流水で汚れをしっかり

洗い流す。

〇総入れ歯

入れ歯の床の裏側は、食べかすや汚れが

たまりやすいため、ブラシで念入りに洗い

ましょう。

〇部分入れ歯の特に注意して洗う部分

クラスプとクラスプ周辺。クラスプの裏側

（くぼんだ部分）も汚れがたまりやすいの

で注意。

クラスプは強く磨いたり握ったりすると、

変形する可能性があります。やさしく

丁寧に扱いましょう。

床

他事業も

掲載して

ます♪

６月イベント

・7日（日）お茶の里散策

・14日（日）花の苗植えイベント

・21日（日）父の日


